
 
 

TABELA DE HORÁRIOS  
 

PRÉ I 

Modalidade Dia Horário 

BALLET  6ª feira                      17h30 

NATAÇÃO Informação na secretaria do Complexo Esportivo 

 
 
 

PRÉ II 

Modalidade Dia Horário 

BALLET 
3ª e 5ª feira  9h10 (Pré II e 1º ano) 

2ª e 4ª feira 17h30 

CAPOEIRA 2ª e 6ª feira 17h30 
INICIAÇÃO 
ESPORTIVA 4ª e 6ª feira  17h30 

  JUDÔ 3ª e 5ª feira 17h30 

  NATAÇÃO Informação na secretaria do Complexo Esportivo 

  SUPER CÉREBRO 2ª feira               17h30 às 19h10 (Pré II e 1º ano) 

 
 

 
 
   

  Modalidade Dia Horário 

  
BALLET 

 3ª e 5ª feira   9h10 (Pré II e 1º ano) 

1º ano 

 3ª e 5ª feira   17h30 

CAPOEIRA  2ª e 6ª feira     17h30 

INICIAÇÃO 
ESPORTIVA 

 2ª e 4ª feira    
17h30 

 3ª e 5ª feira     

  JUDÔ  2ª e 4ª feira 17h30 

  NATAÇÃO Informação na secretaria do Complexo Esportivo 

  STREET  4ª e 6ª feira    17h30 

  
SUPER CÉREBRO 

6ª feira 9h55 às 11h25 (1º ao 5º ano) 

  2ª feira            17h30 às 19h10 (Pré II e 1º ano) 

Duração da aula: 45 minutos / Exceto Super Cérebro duração da aula: 100 minutos 
Horário de atendimento da Secretaria do Complexo Esportivo: 7h às 20h. Tel.: (11) 2275-4383 
Obs.: A formação das turmas fica vinculada ao número de alunos inscritos. 

 


